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Hortas Agroflorestais Sucessionais

Rabanete, rucula, alface, couve, milho, mandicatth-baroa, banana
e as arvores de semente, todas plantadas ao maspo t
nessa horta circular.

Principios
e a sucessao natural é a mola propulsora da vidéanetp. A vida é transformacao: as plantas crescem,
ou seja, ha inspiracdo (complexificacdo de endugimosa em energia quimica, de moléculas mais
simplificadas em moléculas mais complexificadag)p enesmo tempo ha expiracdo (decomposi¢céo da

matéria organica). O solo deve estar sempre coberntomuita matéria organica enquanto as plantas, en
alta densidade e biodiversidade se desenvolvem.

e 0s seres vivos (plantas e animais) melhoram adgfiexlpara vida no lugar

e a camada superficial do solo é a mais fértil (flema pelas raizes, microorganismos e a faunaldd so
Necessidades das hortalicas
Geralmente as hortalicas:

e sdao plantas exigentes em fertilidade do solo (eantipade e qualidade de vida consolidada), apr@sent
rapido crescimento e precisam de parcela considledéwnutrientes prontamente disponiveis;

e necessitam solo poroso, fofo;

e gostam do sol da manhd e o sol da tarde nédo é fauitcavel;
e sofrem com o vento;

e necessitam de solo imido, porém ndo toleram eresmartto;

e sdo plantas de rapido crescimento, de ciclo dectid®, criadoras de plantas de ciclo de vida mais



longo, inclusive arvores.
Passo a passo para preparo da horta
1. escolha do lugar
e préximo a 4gua, pleno sol, local bem drenado.
2. planejamento do desenho da horta

e tipos: mandalas (circulares, espirais, outros desnretangulares, lineares, etc.
Esse caso: Horta Circular em area predominanternenmebraquiéria

3. preparo do berco central
e Delimitagédo da area.
e Capina com enxada afiada (cobertura com capim).
e Separacao da palhada.
e Raspagem da camada de rizoma (flor da terra).
e Separacao do monte de flor da terra com rizomas.
e Preparo do berco no centro (60 cm de diametro ébombde profundidade).
e Separacao da camada superficial (horizonte A —xapaolamente 8 cm) em montes. Cavacéo do berco.
e Separacao do horizonte subsuperficial (horizonte B)

e Preenchimento do ber¢co com o monte de flor da temarizomas, em seguida com parte do horizonte
A misturado com 1/4 de esterco de gado curtido.

e Cobertura do bergo com palha e marcagéo do centro.
e Distribuicdo do horizonte B em volta do berco, tadwcuidado para nao pisar na terra fofa.
4. plantio no centro

e Plantio do rizoma de bananeira a profundidade dexapadamente de 15 cm. Semeadura de arvores
(ex: fruta pao, jabuticaba, jatoba). Semeaduraodilicas (alface, tomate, milho, quiabo, feijaqemn,
salsa, rabanete).

5. preparo do circulo externo

e Se 0 solo apresentar um nivel alto de fertilidatte eelativamente estruturado, poroso, basta afofa
terra com enxad&ao, para afrouxar o solo;

e Se 0 solo estiver compactado e apresentar baidal&ete, separar o horizonte A pra um lado e gavar
separando o horizonte B para o outro, abrindo ama €ircular de aproximadamente 50cm de largura
por 30 cm de profundidade. Preencher a vala forrnadao material superficial (flor da terra + rizaya
e depois horizonte A.

6. plantio no circulo

e Na parte interna do circulo (na terra fofa espatdalhorizonte B), no sentido do centro, plantar as



manivas de mandioca, de aproximadamente 20 cmrdprooento, levemente inclinada de modo a
direcionar o crescimento das raizes para o cemtira,espacamento de aproximadamente 80 cm entre
manivas. Cobrir com grossa camada de palha.

Introducé&o de linha de arvores de diferentes grgposssionais (com distintas duracdes de cicladde v

e que ocupam diferentes estratos). Para o plaatsehentes, separam-se as sementes leves (ipé,
carobinha, guatambu, embauba, ficus...), para seeemadas por cima da terra, e também as sementes
muito grandes (manga, baru...), para serem diglabwno final. Com restante das sementes, de tamanh
mediano, se prepara uma “muvuca” de sementes,ranigto-as (apés quebrar a dorméncia daquelas que
apresentam essa caracteristica) com um poucordeuteedecida. Essa “farofa de sementes” é
distribuida circundando o circulo onde foram pldataas manivas (vide figura). Cobrir as sementes co
leve camada de palha.

No circulo externamente as sementes de arvoresesd@adas as hortalicas (combinando-se alface,
tomate, salsa, pepino, rabanete ou almeirdo, lisdpcokentro, rabanete e pepino), considerandol@ cic
de vida e os estratos ocupados pelas hortalicas.

ApGs a semeadura das hortalicas, espalhar uma aalteaaproximadamente 1 cm de esterco curtido
cobrindo todo o circulo.

Por cima, cobrir com leve camada de palha fina.
Mais externamente ao circulo planta-se abacaxia 4@ cm.

Por fora, a area é coberta com palha e preencbiddeijdo-de-porco, crotalaria, cosme...

Obs: o preparo do solo bem feito é fundamental paacesso da horta. I1sso pressupde um conhecimento
prévio a respeito de preparo do solo para horgalica






Horta com dois meses.



detalhes da bananeira servindo como tutor
do tomateiro



Uma horta no seu primeiro dia. E ao fundo podeesénortas no mesmo
sistema com 11 meses.

As mesmas horta vistas ao fundo na foto antergmizacom
um ano e meio.

Todas essas fotos fazem parte do registro do h@alale vem sendo realizado na ong Oca Brasil em Alt
Paraiso de Goiés.



