A TERRA DO POETA E REGIAO SERRA E MAR
ABREM SUAS PORTEIRAS PARA OS TURISTAS.

Casimiro de Abreu, Barra de Sdo Jodo, Aldeia Velha e adjacéncias contidas na RegiGio
Serra e Mar, agora contam com um servigo receptivos para os turistas. Os roteiros
turisticos oferecem trilhas equestres, gastronomia, cultura, histéria, aventura,
caminhadas, experiéncias agricolas e educagdo ambiental.

Fonte: JFMatulja; NativaRafting; Sitio Santa Isolina; RPPN Bom Retiro e Porteiras Turismo Rural, 2019

O mercado turistico representa hoje 8,1% do PIB brasileiro. No mundo, a maioria
dos paises, principalmente do Hemisfério Norte dependem do turismo como a principal
fonte de renda e desenvolvimento econémico. Ultimamente nao é dificil escutarmos
gue a atividade turistica rapidamente serd o “novo petréleo”. Esta realidade ndo esta
distante e o fluxo turistico de fato existe, mesmo que ainda muito oscilante. Entretanto,
para que um municipio possa se tornar um destino turistico é fundamental que haja
atrativos competitivos e servicos que possam promover uma experiéncia agradavel,
divertida e, sobretudo, segura ao visitante.

Como um dos frutos do Diagndstico e Inventario Turistico encomendado pelo
Serra e Mar Conventions & Visitors Bureau, com o Apoio da Secretaria Municipal de
Turismo e Eventos e realizado pelos alunos do Curso de Turismo do Centro Universitario
Anhanguera de Niterdi, foi possivel a formatacdo de roteiros turisticos a serem
ofertados aos visitantes de Casimiro de Abreu e Regido. O estudo permitiu a visualizacdo
de atrativos e equipamentos que se mostraram suficientes para o fomento de ofertas
turisticas que tragam um desenvolvimento socioeconémico a regido através do turismo.



Neste sentido, duas conquistas muito importantes foram realizadas no
Municipio de Casimiro de Abreu. A formacdo de um Centro de Atendimento ao Turista
— CAT — e o inicio do agenciamento receptivo na Regido, através do Municipio de
Casimiro de Abreu. E para dar andamento ao receptivo, a agéncia Porteiras Turismo
Rural foi convidada para formata e operar roteiros que dardo corpo aos seus servicos.
Inicialmente foram formatados 7 roteiros no intuito de se pulverizar o fluxo turistico da
cidade ao maximo de empreendimentos locais possiveis.

Os passeios estdao sendo disponibilizados através do site oficial da agéncia,
Facebook, Instagram e no posto fisico do CAT, no espago cedido pela Lanchonete
Patropi, a beira da BR-101 e na entrada da RJ-142. Um lugar estrategicamente pensado
para melhor atender e abordar os visitantes que vém a Serra. Que tal passar um final de
semana cheio de aventura, cultura e diversdao? Para agucar a curiosidade, a seguir
apresentamos os Roteiros Turisticos da Agéncia Porteiras Turismo Rural:

Roca Tour — Agricultura Familiar

Visitacdo a propriedades de familias agricolas que
desenvolvem exploracdo agropecuaria agroecoldgica,
organica e sustentavel. Dentre as propriedades os
turistas participam dos manejos rurais relacionados a
cultivo de alimentos organicos e explora¢do animal.
Além de muitas degustagdes e atividades. Logo apds um
almoco delicioso porque ninguém é de ferro!

Dona Sonia demonstrando o
processo dos derivados da

mandioca, no Sitio Pomares.
Fonte: Serra e Mar C&VB

Pomares, doces caseiros e as criagdes da Dona Adriani, no Sitio Betania
Fonte: Serra e Mar C&VB

Avecultura e hortas do Sitio Santa Isolina. Aqui os turistas
plantam, colhem e participam da rotina da familia agricola.

Fonte: Serra e Mar C&VB




Trilhas Equestres

Muita gente nunca nem se quer chegou perto de um cavalo.
Nossos fornecedores possuem animais preparados e muito
déceis para a atividade equestre. Ha opgao de percursos tanto
por Casimiro de Abreu, quanto por Aldeia Velha. Na chegada,

Trilha equestre em os turistas passam por uma breve demonstragdo de condugao.
Aldeia Velha. Durante o caminho, os cavaleiros e amazonas atravessam rios
Fonte: JFMatulja a cavalo, tiram fotos, ouvem histdrias e apreciam belas

paisagens de tirar o félego! Também possui almoco incluido.

Tour Gastrondmico (by night)

Melhor forma de terminar o dia, com muita gente bonita,
musica e dezenas de opgOes de pratos, distribuidos nos mais
variados cardapios dos auténticos e tradicionais restaurantes
de Barra de S3o Jodo. Este passeio trata-se de um roteiro
noturno, iniciado por volta das 18hs, no qual os turistas
vivenciam a boemia dos Casimirenses a beira do magnifico Rio
S3o Jodo e ao som de boa musica. Sdo inuUmeras possibilidades
em uma noite fantdstica. Perfeita combinacdo de comida,
musica e natureza!

Gastronomia em

Barra de Sdo Jodo.
Fonte: Serra e Mar C&VB

City Tour Cultural Porteiras do Poeta — Casimiro x Barra

Conheca o0s principais lugares que
inspiraram a obra do principal romancista
do Brasil. O passeio inclui visita a Fazenda
Casimiro de Abreu (antiga fazenda
Indaiassu), Casa de Cultura (que foi a
antiga estacdo de trem da cidade), a
tradicional doceria de Rio Dourado Doces
Nobres, as belas praias de Barra de Sao
Jodo, Capela S3o Jodo Batista, Beira Rio e
Museu Casa do Poeta. O almogo fica por
conta do talentosissimo pessoal do
Restaurante Por do Sol. Ao final, os turistas
terminam o dia num agraddvel passeio de
Escuna pelo Rio S3ao Jodao. Um roteiro que
Fonte: Imagens Google; Serra e Mar C&VB. mescla sabores, saberes e tranquilidade.




Ecotrekking & Birdwatching

inesquecivel. O programa tem a assinatura da RPPN Bom Retiro.
Neste Roteiro os turistas sdo convidados a realizar a observacado de
fauna e avifauna caracteristica da regido, que vivem em perfeita paz
em um verdadeiro santuario ecoldgico. Inclui trilha na natureza,
mediacdo na observac¢do de fauna, banho de rio e almoco.

Fonte: Serra e Mar C&VB; Porteiras Turismo Rural.

Nada melhor para se refrescar do que
nas quedas d’agua da Regido Serra e
Mar. S3o diversas possibilidades e
combinacbes de roteiros de
cachoeira. Circuito inclui trilha, visita
a queijaria da Serra e Mar, Atelié do
Queijo, contemplacdo de pogos pela
trilha e paradas para banho. Depois da aventura, paradinha para o almogo.

Fonte: JFMatulja

Ecotour - Rafting

Se vocé nao sabe com quantos paus se faz uma canoa, noés
também nao! Mas garanto que um bote, seis remos e o
imponente Rio Macaé sdo suficientes para muita
adrenalina e aventura. Os instrutores da Nativa Rafting
sao excelentes e ndo é necessdrio ter experiéncia. Uma
experiéncia incrivel e que também inclui equipamentos de
Fonte: Nativa Rafting seguranca, visitacdo a queijaria Atelié do Queijo e Almoco.

Todos os passeios da incluem almoco, transporte, guia/condutores, seguro-viagem para
todos os participantes. Os passeios também podem ser combinados ao gosto do grupo.
A agéncia Porteiras Turismo Rural, inclusive, oferece reserva de hotéis na regido,
bilhetes aéreos, rodoviarios e transfer.

E mesmo vocé que é da regido dos lagos e proximidades, mas ndao conhece nossos
atrativos e belezas, venha fazer uma visita! A Serra e Mar esta de bragos abertos para te
receber!



