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Apresentacio

Em formato de bolso, ilustrados e escritos em lin-
guagem objetiva, didatica e simples, os titulos da Cole-
¢do Plantar t€m por publico-alvo produtores rurais,
estudantes, sitiantes, chacareiros, donas de casa e
demais interessados em resultados de pesquisa obtidos,
testados e validados pela Embrapa.

Cada titulo desta cole¢do enfoca aspectos basicos
relacionados ao cultivo de, por exemplo, hortalica, fru-
teira, planta medicinal, planta oleaginosa, condimento
e especiaria.

Editada pela Embrapa Informagdo Tecnologica,
em parceria com as demais Unidades de Pesquisa da
Empresa, esta colegdo integra a linha editorial Transfe-
réncia de Tecnologia, cujo principal objetivo é preencher
lacunas de informacdo técnico-cientifica agropecudria
direcionada ao pequeno produtor rural e, com isso,
contribuir para o aumento da producdo de alimentos de
melhor qualidade, bem como para a geragdo de mais
renda e mais emprego para os brasileiros.

Selma Lucia Lira Beltrdao
Gerente-Geral
Embrapa Informagao Tecnologica
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Introducao

O jilo (Solanum aethiopicum gr. Gilo)
pertence a familia das solandceas. E uma
planta semelhante a berinjela. Seus frutos
sao consumidos quando bem desenvolvi-
dos, ainda imaturos. Possui sabor amargo
caracteristico e apresenta propriedades que
auxiliam na regulagdo do sistema digestivo
e agem como estimulante do metabolismo
hepatico. O jil6 ¢ uma planta tipica de regides
tropicais. E abundante na Africa e no Brasil;
porém, sua origem ainda ¢ indefinida.

Alguns autores afirmam que ele € ori-
ginario da Asia, mais precisamente da
India, enquanto outros acreditam que ele
seja oriundo da América Meridional, das
Antilhas ou da Africa, e que foi introdu-
zido no Brasil no século 17 com os escra-
vos que vieram cultivar cana-de-agiicar em
Pernambuco.
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O jilo6 ¢ cultivado principalmente na
regido Sudeste do Brasil, ¢ o Estado do
Rio de Janeiro ¢ responsavel por cerca de
30% da produgao nacional. As plantagdes
concentram-se na regido serrana, embora a
cultura seja difundida nas demais regides
do estado. As principais cidades produtoras
sdao Nova Friburgo, Sumidouro, Teresopolis
e Sdo Sebastido do Alto. Além do Rio de
Janeiro, o jil6 ¢ uma das hortalicas mais
populares no Estado de Minas Gerais, com
destaque para a mesorregiao do Campo
das Vertentes, especialmente a Cidade de
Barbacena.

Nas Centrais de Abastecimento de
Minas Gerais (Ceasa-MG), unidade da
grande Belo Horizonte, foram comerciali-
zadas nos ultimos 5 anos mais de 13 mil
toneladas anuais, com oferta relativamente
estavel ao longo do ano, o que representa
mais do que o dobro da quantidade total
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comercializada de berinjela, uma espécie
da mesma familia, mais popularizada e
consumida mundialmente. Os estados de
Sao Paulo e Espirito Santo também apre-
sentam expressiva producao. As produtivi-
dades médias variam de 20 t/ha a 60 t/ha.

O fruto do jil6 cozido apresenta, por
100 g de parte comestivel, os seguintes
valores nutritivos: 38 calorias, 1,4 g de pro-
teinas, 34 mg de ferro, 34 mg de fosforo,
66 mcg de vitamina A, 0,07 mg de tiamina,
0,07 mg de riboflavina e 22 mg de calcio.
Possui 12,4 mg de 4cido ascorbico ou vita-
mina C por 100 g de fruto; quando cozido
esse teor reduz para 8,6 mg.

E uma das hortalicas mais ricas em nia-
cina, com 1,0 mg por 100 g de fruto, supera
a abobora, a berinjela, o broto de bambu e
até a ervilha em vagem. O cozimento leva a
perda de quase todas as suas propriedades
vitaminicas, recomendando-se cozinhar os

11
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frutos no vapor, ou com pouca agua, e apro-
veitar o liquido da cocg¢do, ou consumi-lo
cru em saladas.

Botanica

Reino: Plantae

Sub-reino: Tracheobionta (plantas
vasculares)

Superdivisdo: Spermatophyta (plantas que
produzem sementes)

Divisao: Magnoliophyta (plantas com
flores)

Classe: Magnoliopsida (dicotiledoneas)
Subclasse: Asteridae

Ordem: Solanales

Familia: Solanaceae

Género: Solanum L.

Espécie: Solanum aethiopicum gr. Gilo
12
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O jiloeiro, tal como a batata, o tomate ¢ a
berinjela, pertence ao género Solanum. Esse
género integra cerca de 14 espécies comes-
tiveis, algumas aparentadas com o jiloeiro,
e cultivadas de maneira semelhante. £ uma
planta herbacea, perene, cultivada como
anual. Tem crescimento indeterminado,
com plantas de porte ereto, podendo atingir
mais de 1 m de altura. Em cada n6 apenas
uma folha ¢ formada, com peciolo longo e
formato oblongo, profundamente angulado
(Figura 1).

As flores sdo brancas dispostas em
pequenos racemos, com duas a quatro flo-
res (Figura 2).

Os frutos sao solitarios, do tipo baga, de
formato arredondado, oblongo ou alongado
com a extremidade afunilada, com até 5 cm
de didmetro, de cor avermelhada quando
completamente maduros. Alguns frutos

13



Foto: Raphael A. de C. e Melo

il

Figura 1. Folha de jiloeiro.
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Figura 2. Flor de jiloeiro.

possuem um ou dois sulcos pouco profun-
dos. Possuem sementes achatadas, redon-
das e amareladas, idénticas as da berinjela.

Cultivares

As cultivares de jil6 disponiveis tém
sabor amargo ou extremamente amargo,

15
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¢ o formato pode ser redondo, oblongo ou
alongado.

Entre as cultivares no Registro Nacio-
nal de Cultivares (REGISTRO..., 2014), a
cultivar Tingua foi a de maior destaque na
década de 1980, em razao da sua alta pro-
dutividade e qualidade dos frutos. Os fru-
tos sdo oblongo-alongados e de coloracao
verde-clara brilhante, medem, em média, 6
cm de comprimento por 4 cm de didmetro,
pesam em torno de 45 g e sdo produzidos
em cachos de dois a quatro frutos. Essa
cultivar apresenta boa resisténcia a antrac-
nose nos frutos (Colletotrichum gloespo-
rioides) e a murcha-bacteriana (Ralstonia
solanacearum)).

O mercado dos estados de Minas Gerais,
Espirito Santo e Rio de Janeiro prefere cul-
tivares de frutos alongados e de coloragao
verde-clara (Figura 3), sendo recomendadas

16
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as cultivares Comprido Verde Claro, Com-
prido Grande Rio, Comprido Gurupi,
Portugués, Teresopolis Gigante e Tingua
Verde Claro.

As cultivares mais plantadas no Estado
de Sado Paulo apresentam frutos redondos
de colorac¢ao verde-escura, como as culti-
vares Cristal, Esmeralda, Morro Grande,

Foto: Jadir Borges Pinheiro

Figura 3. Cultivar 'Comprido Verde Claro"
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Redondo Morro Grande e Morro Grande
Verde. Mais recentemente foram dispo-
nibilizados no mercado alguns hibridos
de jil6, com rendimentos até 40% supe-
riores aos das cultivares de polinizagao
aberta.

Na Tabela 1 sdo apresentadas as princi-
pais cultivares de jilo e suas caracteristicas.

Tabela 1. Cultivares de jilo e suas caracteristicas, formato e
coloragdo de frutos e ciclo em dias.

Cultivar Fd(;rfr: l?:(()) Coloragao do fruto (Cdl:s(;
Comprido Grande Rio alongado  verde-clara brilhante 90 a 100
Comprido Gurupi alongado verde-clara 90 a 100
Comprido Verde Claro alongado verde-clara 90 a 150
Cristal redondo  verde-média brilhante 115
Esmeralda (hibrido) redondo verde-intensa 110a 120
Morro Grande redondo  verde-escura brilhante 110 a 130
Morro Grande Verde redondo verde-escura 110
Ouro Verde (hibrido) oblongo verde bastante clara 110 a 115
Portugués oblongo verde-clara 110 a 130

Redondo Morro Grande  redondo  verde-escura brilhante 90 a 100

Continua...

18



Tabela 1. Continuagéo.

. Formato - Ciclo
Cultivar de fruto Coloragao do fruto (dias)
Teresopolis Gigante oblongo verde bastante clara 90 a 110
Tingua Verde Claro oblongo verde-clara 110
Turmalina (hibrido) oblongo verde-escura 110a 115

Fonte: Registro... (2014).
Clima

Ojil6 ¢ uma planta tipica de clima quente,
muito exigente em calor (26 °C a 28 °C) e
pouco tolerante ao frio, principalmente a
geadas. Na maioria das localidades, planta-
-se de agosto a fevereiro. Em locais com
baixa altitude, de inverno ameno, pode-se
plantar ao longo do ano. Além de se desen-
volver melhor em locais onde a temperatura
¢ de amena a quente, € necessario que haja
boa disponibilidade de 4gua o ano todo.
Em regides como no litoral paulista, pode
ser cultivado o ano todo. Sob baixas tem-
peraturas durante o inverno, pode ocorrer

19
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queda de flores e frutos novos, além do
escurecimento das sementes e a formacgao
de areas deprimidas na casca. A cultura do
jil6 necessita de muitas horas de luz para se
desenvolver. Se a cultura for instalada no
inverno, provavelmente terd problemas de
crescimento e produgao.

Solo

E planta réstica, mas ndo tolera excesso
de agua no solo, pouco exigente ao tipo de
solo e tolerante a acidez, podendo ser culti-
vada nos mais diversos tipos de solo. Reco-
menda-se fazer a calagem quando o pH do
solo for inferior a 5,5 e o teor de aluminio
for superior a 0,2 cmolc/dm?. Solos com boa
drenagem, de textura média, com pH de 5,5
a 6,8 e saturacdo de base acima de 70% sao
os mais favoraveis ao cultivo do jiloeiro.

A adubacao dever ser baseada na ana-
lise do solo. Deve-se incorporar 20 t/ha

20



: 7;;\

a 40 t/ha de esterco de curral curtido ou
compostado, 5,0 t/ha a 10 t/ha de esterco de
galinha curtido ou compostado, 10 a 15 dias
antes do plantio, nos sulcos ou nas covas.
As maiores quantidades sdo recomendadas
para solos arenosos ou pobres em matéria
organica.

Todo o fosforo e parte dos fertilizantes
que contém nitrogénio ¢ K O (preferen-
cialmente nitrato e sulfato de potéssio)
devem ser aplicados no sulco ou nas covas,
10 a 15 dias antes do plantio. O restante
dos fertilizantes com nitrogénio e potas-
sio deve ser aplicado em cobertura a cada
15 dias. As recomendagdes de adubacao
mineral de nitrogénio, PO, ¢ K ,O sdo
apresentadas nas Tabelas 2 e 3. No plantio,
também devem ser adicionados 1,0 kg de
boro, 3,0 kg de zinco e de 10 kg a 30 kg de
enxofre/ha.

21
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Tabela 2. Recomendagdo da adubac¢do mineral com nitro-
génio, P,O, e K, 0.

Disponibilidade de Dose total (kg/ha)
fésforo ou de potassio PO, K,0 Nitrogénio
Baixa 200 160 100
Média 160 120 100
Boa 120 80 100
Muito boa 80 50 100

Fonte: Ribeiro et al. (1999).

Tabela 3. Recomendagdo do parcelamento da adubagdo
mineral com nitrogénio, P,O, € K, O.

Plantio (%) 1@ 2@ 3 4 5 @

Nutriente
------—-—- (%) do total indicado acima ------------
Nitrogénio 40 10 10 10 10 10 10
PO, 100 0 0 0 0 0 0
K,0 40 10 10 10 10 10 10

Fonte: Ribeiro et al. (1999).

Doses excessivas de fertilizantes podem
ocasionar queda no nimero de frutos e
consequentemente na produtividade. Para
o fosforo, as doses recomendadas acima
proporcionam produtividades satisfatorias,

22
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sendo aplicados até 200 kg por hectare de
P O.. Doses elevadas de fosforo reduzem
o crescimento das raizes. Para o nitrogénio
e potassio, uma boa distribuicdo ao longo
do seu desenvolvimento proporciona maior
pegamento de flores e formagdo de maior
numero de frutos de padrao comercial. Deve-
-se destacar que o aumento no tamanho e
peso dos frutos ndo esta unicamente relacio-
nado as adubacgdes de cobertura, sendo esse
também efeito do intervalo entre colheitas.

Propagacao

Para a forma¢ao de mudas, devem ser
adquiridas sementes de boa qualidade fisio-
logica, fisica e sanitdria. As mudas devem
ser produzidas em bandejas de plastico ou
isopor contendo 128 ou 200 células, utili-
zando substratos comerciais ou preparados
na propriedade, garantindo que estejam
livres de patdgenos. Sempre que possivel,

23
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as mudas devem ser produzidas em cul-
tivo protegido, fornecendo todos os tratos
culturais, como irrigagdes, fertilizacdo e
manejo fitossanitario. Em boas condigdes,
a germinacao ocorre dentro de 2 semanas.
Cerca de 10 g de semente sdo suficientes
para formar mil mudas. Para o plantio de 1
hectare sdo necessarios cerca de 100 g de
sementes.

Plantio

O transplantio deve ser efetuado assim
que as mudas estiverem com quatro a seis
folhas definitivas e o sistema radicular bem
desenvolvido. O periodo da semeadura até o
transplantio pode variar em funcao da tem-
peratura ambiente, principalmente durante
a germinacao e emergéncia das plantulas, o
que ocorre geralmente entre os 30 e 40 dias
apos a semeadura. Alguns cuidados devem
ser tomados durante o transplantio:

24
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* Irrigar o local definitivo de plantio
antes do transplantio para evitar
estresse das mudas. Contudo, con-
di¢des de deficit hidrico moderado,
com pouca agua sendo distribuida
por 3 a 5 dias apds o transplantio,
especialmente durante o inicio da
fase vegetativa (de formacdo das
folhas e galhos), favorecem o apro-
fundamento das raizes e maior efi-
ciéncia futura na absor¢do de dgua e
nutrientes.

* Transplantar preferencialmente em
dias nublados ou ao final da tarde de
dias ensolarados.

* Nao podar folhas e raizes para evitar a
entrada de patogenos.

Recomenda-se o preparo do solo por
meio de aracdo e gradagem e calagem,
quando houver necessidade.

25
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O espacamento mais comumente uti-
lizado ¢ de 1,00 m a 1,50 m entre linhas
e 0,70 m a 1,00 m entre plantas. O plan-
tio pode ser feito em sulcos ou covas que
devem ter aproximadamente 25 cm x 25 cm
e cerca de 15 cm de profundidade. A planta
deve ficar a uma profundidade pouco maior
do que aquela em que se encontrava na fase
de formagdao de mudas em relacdo a super-
ficie do solo.

Irrigacao

O jiloeiro apresenta maior resisténcia
a seca em relacdo as outras solandceas,
como o pimentdo, € ndo tolera excesso de
agua no solo, principalmente por ocasionar
a podridao do colo. Entretanto, o jiloeiro
necessita de boa disponibilidade de agua
durante todo o ciclo, especialmente durante
a frutificagdo. O sistema de irrigacdo que
melhor se adapta a cultura ¢ o gotejamento.

26
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Esse sistema evita o excesso de umidade
e problemas fitossanitarios decorrentes.
Além disso, como as entrelinhas nao rece-
bem agua, a infestacdo com plantas dani-
nhas na lavoura ¢ reduzida. Pode-se optar
pela fertirrigacao, proporcionando, assim,
reducdo de custos com adubos ¢ mao de
obra.

Tratos Culturais

Recomenda-se tutorar as plantas com
uma estaca de madeira ou bambu de 1 m de
altura, evitando, assim, o seu tombamento
ao solo em periodos de ocorréncia de chuvas
e/ou ventos fortes, reduzindo, dessa forma,
a contaminagdo dos frutos por patdgenos.
Outra pratica recomendada ¢ a desbrota,
que consiste na eliminacdo da brotagdo

lateral até o nivel da primeira floracao.

O controle de plantas daninhas ¢ rea-
lizado basicamente por capinas, pois nao

27



existem herbicidas registrados para a cul-
tura. Deve-se evitar ferir as raizes, para
que ndo ocorram problemas fitossanitarios.
Como alternativa, recomenda-se o uso de
mulching — plastico preto (Figura 4), cober-
tura morta, método associado principal-
mente a irrigagdo por gotejamento.

Foto: Jadir Borges Pinheiro

Figura 4. Mulching em plantios de jiloeiro.
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Controle de Pragas

Mosca-branca — Bemisia tabaci

A mosca-branca (Bemisia tabaci) causa
grandes danos ao jiloeiro por ser um inseto
sugador que se alimenta da seiva da planta.
Os maiores prejuizos observados na cultura
deve-se a inje¢do de toxinas no sistema vas-
cular do jiloeiro, que afeta sua fisiologia, ¢ a
transmissao de viroses como as geminovi-
roses. Uma fémea produz em média de 150
a 160 ovos durante a vida. O ciclo completo
do inseto dura em média 15 dias, sendo a
longevidade das fémeas de 18 dias.

O manejo da mosca-branca pode ser
realizado com a instalacdo de telado em
viveiros ¢ sementeiras, utilizacao de bar-
reiras com milho, sorgo ou crotaldrias ao
redor da area de plantio, cobertura morta

29
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¢ pulverizacdo direcionada de insetici-
das quimicos (imidacloprid) nas folhas
infestadas.

Pulgoes — Myzus persicae
e Macrosiphum euphorbiae

Os pulgdes (Figura 5) alimentam-se
continuamente sugando a seiva de folhas e

Figura 5. Pulgdo Myzus persicae.

30
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ramos novos da planta, causando o encar-
quilhamento e o enrolamento das folhas.
A saliva dos pulgdes tem agdo toxicogénica
sobre as plantas, induzindo o aparecimento
de necroses, principalmente ao longo das
nervuras. Além dos danos diretos, sao
importantes vetores de viroses € também
estimulam o aparecimento de fungos de
coloragdo escura (fumagina) sobre a super-
ficie das folhas que afetam a fotossintese
das plantas.

O ciclo de vida dos pulgdes dura de
5 a 8 dias, com longevidade de 20 dias.
Uma fémea ¢é capaz de produzir até 80
descendentes, e as temperaturas médias
ideais para sua reprodugdo varia de
23 °C a 24 °C. Para o controle desses
insetos, utilizam-se as mesmas prati-
cas recomendadas para o controle da
mosca-branca.

31
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Tripes — Thrips palmi
e Frankliniella schultzei

As principais espécies que ocorrem
na cultura do jiloeiro sao Thrips palmi e
Frankliniella schultzei. Os tripes (Figura 6)
sdo insetos pequenos de 1,5 mm a 3 mm
de comprimento e coloragdo bem escura
(F. schultzei) ou marrom-clara (T palmi) e
asas franjadas. Eles alimentam-se de folhas
e ramos novos da planta, geralmente na face
inferior, causando estrias ou areas pratea-
das, enrugamento, atrofia e morte, € podem
levar a perda do vigor da planta e a redugdo
na produ¢do. Outro problema decorrente
da infestagdo por tripes € a transmissao de
Viroses.

Para se estabelecer medidas de con-
trole efetivas, ¢ necessario conhecer as
espécies de tripes presentes no local.
De modo geral, recomendam-se as mesmas

32
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praticas mencionadas para o controle da
mosca-branca.

Fotos: Mirtes F. Lima

Figura 6. Tripes (Frankliniella sp.).

Percevejo-rendado —
Corythaica cyathicollis

O percevejo, quando adulto, apresenta
de 3,0 mm a 3,5 mm de comprimento.
As ninfas (percevejos jovens) nao apresen-
tam asas, possuem coloragdo esbranqui-
cada, dotadas de espinhos espalhados pelo
corpo. Vivem na parte inferior das folhas,
onde promovem a suc¢do da seiva e inje-
cao de toxinas. O local do ataque apresenta
coloracdo esbranquicada para depois secar.
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Surgem também outras manchas de colo-
racdo preta, que correspondem as dejecdes
do inseto.

Para o manejo adequado do percevejo,
deve-se evitar o cultivo préximo a outras
solanaceas. Atualmente ndo existem inse-
ticidas registrados para o controle dessa
praga na cultura do jilo.

Percevejo-dos-frutos — Phthia picta

Trata-se de um percevejo (Figura 7)
de 16 mm de comprimento e de colora-
¢do escura, cabega parda e com uma faixa
amarela abaixo da cabeca, no dorso. Os
prejuizos ocasionados na cultura devem-
-se a succao da seiva e a picadas de prova
nos frutos por ninfas e adultos. Em conse-
quéncia, os frutos murcham e apodrecem.
Geralmente, o percevejo-dos-frutos ocorre
nos meses mais quentes do ano.

34



Para o manejo adequado do percevejo,
deve-se evitar o cultivo préximo a outras
solanaceas, como berinjela, pimentdao e
pimentas, e eliminar os frutos atacados.

Foto: Jorge A. Guimarées

Figura 7. Phthia picta em fruto de jiloeiro.

Broca-das-raizes — Phyrdenus divergens

Trata-se de um besouro de 5 mm a
6 mm de comprimento. Ataca as plan-
tas geralmente durante a noite; de dia
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se esconde nas folhagens. Esse besouro
ataca as raizes e, por causa da profundi-
dade das galerias, pode provocar a morte
das plantas. Ocorre frequentemente em
épocas mais quentes.

O controle desse inseto tem sido reali-
zado de forma preventiva, evitando-se o
cultivo proximo a outras solandceas, prin-
cipalmente tomate, pimentdo e berinjela.

Vaquinhas — Diabrotica speciosa,
Maecolaspis assimilis e Epitrix fasciata

Diabrotica speciosa (Figura 8) ¢ uma
praga polifaga que mede de 5 mm a 6 mm
de comprimento. O adulto ¢ um besouro
de coloragao verde, com manchas ama-
reladas. M. assimilis apresenta coloragao
verde e mede, aproximadamente, 10 mm
de comprimento; enquanto E. fasciata
apresenta coloragdo marrom € compri-
mento de 2 mm.
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As fémeas das vaquinhas fazem a pos-
tura no solo, de onde eclodem as larvas.
Estas se alimentam de folhas, provocando a
desfolha e, em consequéncia, a redugao da
area fotossintética.

Para o manejo adequado, deve-se evitar
o cultivo proximo a leguminosas. Atual-
mente ndo existem inseticidas registrados
para o controle dessa praga na cultura do
jilo.

Foto: Miguel Micherett Filho

Figura 8. Adulto de Diabrotica speciosa.
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Acaros — Tetranychus urticae,
Tetranychus evansi e Aculops lycopersici

O acaro A. lycopersici apresenta colora-
c¢ao marrom-avermelhada ¢ mede 0,2 mm
de comprimento. 7. urticae apresenta colo-
ragdo esverdeada com manchas escuras ¢
0,46 mm de comprimento. 7. evansi apre-
senta manchas avermelhadas.

As colonias de acaros desenvolvem-se
na face inferior das folhas, e de sua alimen-
tacdo surgem rasgaduras que caracterizam
o ataque. Quando o ataque esta avangado,

as colonias generalizam-se por ambas as
faces da folha.

O controle ¢ realizado de forma a evitar
a formacdo de poeira que funciona como
abrigo para oviposi¢do dos acaros e preju-
dica os inimigos naturais. A manutengao
de plantas invasoras floriferas proximas
a cultura também favorece o controle.
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Recomenda-se evitar o uso de inseticidas
piretroides no controle de outras pragas.

Lagarta-rosca — Agrotis ipsilon
e Agrotis subterrinea

A lagarta-rosca vive durante o dia pro-
ximo as plantas, abaixo da superficie do
solo. Apresenta habitos noturnos, alimen-
tando-se das raizes e também da base do
caule na regido do colo da planta, ocasio-
nando, algumas vezes, danos considera-
veis. A lagarta, quando tocada, enrola-se
rapidamente, permanecendo nessa posicao
por algum tempo, como se estivesse morta.

O controle da lagarta pode ser realizado
com o uso de inimigos naturais, principal-
mente predadores e parasitoides, besouros,
aves e outros insetos. A ara¢do do solo apos
o cultivo do jiloeiro também reduz a infes-
tagdo uma vez que as lagartas e pupas ficam
expostas a acdo de raios solares € inimigos
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naturais. Atualmente ndo existem insetici-
das registrados para o controle dessa praga
na cultura do jilo.

Coleobrocas — Agathomerus spp.,
Adelus socius, Alcidion bicritalum
e Faustinus sp.

As coleobrocas sdo, de modo geral,
larvas de 15 mm de comprimento. As lar-
vas broqueiam os ramos laterais das plan-
tas, os quais ficam com cerca de 20 cm
(Agathomerus spp.). Outras broqueiam a
base (4. socius e Faustinus sp.) ou o apice
(4. bicritalum) do ramo principal.

Para o controle, recomenda-se a incor-
poragdo dos restos culturais.

Doencas

Entre as espécies da familia Solanaceae,
o jil6 ¢ considerado uma das mais rusticas
em relacdo a doengas. Contudo, dependendo
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da cultivar utilizada, da época de plantio
¢ das condi¢cdes ambientais do local de
cultivo, alguns patogenos podem causar
perdas considerdveis ou comprometer a
qualidade do produto. No entanto, somente
dois ingredientes ativos sdo registrados para
a cultura — oxicloreto de cobre e sulfato de
cobre — com quatro produtos comerciais
disponiveis para o controle.

Antracnose dos frutos — Colletotrichum
gloeosporioides (Glomerella cingulata)

O patdgeno ataca as plantas em qualquer
fase do desenvolvimento. Em sementeiras,
provoca o tombamento das mudas, mas
lesdes em folhas e caules sdo pouco nume-
rosas. E nos frutos que seus danos sdo mais
importantes, tanto em campo como na fase
pos-colheita.

Os sintomas tipicos da doencga nos frutos
consistem em lesoes deprimidas de formato
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variavel, em que ocorre a producido de uma
massa rosada de esporos no centro das lesdes
nas ¢épocas mais Umidas (Figura 9). Nas
folhas e nos ramos, os sintomas manifestam-
-se em forma de pequenas lesdes necroticas
de contornos circulares a alongados.

As medidas de controle recomendadas
para a antracnose consistem no uso de
sementes provenientes de frutos sadios,
plantio de cultivares tolerantes a doenca
(ex. cultivar Tingua); plantio em areas dis-
tantes a outras culturas hospedeiras; reali-
zac¢do do raleio da cultura a fim de permitir
melhor arejamento das plantas; eliminacao
dos frutos doentes ou partes infectadas
da planta; destruicdo de restos da cultura;
rotacdo de culturas; e tratamento quimico
com fungicidas a base de cobre (mancozeb
e chlorothalonil) e sistémicos (tiofanato
metilico). Em periodos chuvosos, pode-se
realizar o plantio em estufas plasticas que
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proporcionam um ambiente mais seco e
desfavoravel ao patégeno.

Foto: Ailton Reis

Figura 9. Antracnose em frutos.

Murcha de Verticillium —
Verticillium dahliae

Seus sintomas podem ser inicial-
mente observados nas folhas mais velhas
(Figura 10), em que se constata murcha e
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amarelecimento do tecido do limbo, a par-
tir de sua borda, em forma de V. O sintoma
de murcha nas folhas ¢ mais evidente nos
periodos mais quentes do dia. Dessa forma,
ao examinar a regiao vascular, seja haste ou
peciolo, constata-se alteragdo na cor para
marrom ou preta. E comum a ocorréncia
do patégeno em reboleiras. Na auséncia de
cultivares de jilo resistentes, o controle da
doenca consiste no emprego de medidas
preventivas, como uso de sementes sadias,
plantio em dareas livres do patogeno, de
preferéncia em locais onde nao foi plantado
tomateiro e outros hospedeiros, destruicao
dos restos de cultura, controle rigoroso de
plantas voluntarias e invasoras e rotacao de
cultura, principalmente com gramineas. A
adubagao correta das plantas também auxi-
lia no controle da doenca, pois possibilita
uma maior tolerancia das plantas aos efei-
tos adversos da infeccao.
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Tombamento de mudas (damping-
off) e podridoes do colo e de raizes
— Rhizoctonia solani, Pythium spp.,
Phytophthora spp., Fusarium spp.

Diversos patogenos podem provocar
o tombamento e podridoes do caule e de
raizes em mudas de jiloeiro (Figura 11).
Os sintomas de damping-off iniciam-se
com o encharcamento dos tecidos da regido
do coleto, seguido da murcha da planta e
necrose da regido encharcada, levando a
morte da planta e, consequentemente, a
reducdo do nimero de plantas cultivadas.
Normalmente, observa-se o afinamento
da regido na area infectada. Os patogenos
também podem afetar a regido do coleto
causando o anelamento das plantas e a
podriddao de raizes, reduzindo de forma
significativa o crescimento das plantas.
Esses patogenos sobrevivem em restos de
cultura no solo.
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Figura 11. Tombamento de mudas.

O manejo do tombamento e da podri-
dao de raizes ¢ realizado mediante o uso
de sementes sadias, plantio em solos nao
contaminados, menor densidade de plantas
para favorecer o arejamento da lavoura,
solariza¢do do solo, manejo da irrigagao de
modo a evitar o excesso de d4gua na lavoura,
rotagdo de cultura com plantas nao hospe-
deiras e adubacdo orgénica.
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Podridao de Sclerotinia —
Sclerotinia sclerotiorum

O patdégeno pode atacar as plantas em
qualquer estadio de desenvolvimento, sendo
comum em plantas bem desenvolvidas.
O patogeno ataca preferencialmente o caule
das plantas, causando manchas necroéticas
de coloragdo pardo-escura, promovendo
o anelamento do caule. Em condigdes de
alta umidade, pode ocorrer externamente
o crescimento de um micélio branco do
fungo na regido atacada, podendo ou ndo
conter estruturas de resisténcia (esclerd-
dios). Os tecidos acima da regido afetada
murcham e secam.

O patogeno pode sobreviver no solo em
restos de cultura ou na forma de estruturas
de resisténcia por longos periodos.

O controle da doenga consiste no uso
de sementes sadias, plantio em solos ndo

48



: 7.;;\

contaminados, menor densidade de plan-
tas, controle da irrigagdo, destruicdo de
restos de cultura e rotagcao de culturas com
gramineas.

Seca dos ramos —
Ascochyta phaseolorum

O patogeno ataca qualquer orgao da
parte acrea da planta; porém, maiores inci-
déncias tém sido evidenciadas nas partes
novas das hastes. Os sintomas de infeccao
caracterizam-se por pequenas lesdes necro-
ticas e deprimidas nos ramos e nas hastes,
de formato circular a alongado, que acabam
circundando o caule e provocando a murcha
e morte da parte superior. Quando a inci-
déncia ocorre na regido do colo, ha a morte
da planta. Nos frutos, o patdégeno causa
podridao escura e deprimida no pedinculo,
e nas folhas causa inicialmente pequenas
lesdes aquosas, que evoluem para manchas
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necrdticas arredondadas com circulos con-
céntricos, culminando na queda de folhas.

O manejo dadoenca é realizado mediante
uso de sementes sadias, plantio em locais
arejados e distantes de outras solaniceas,
menor densidade de plantas, uso controlado
de adubacdo nitrogenada, destruicao de
restos de cultura, rotagdo com gramineas,
eliminacdo de plantas doentes logo no ini-
cio da cultura ou de hastes com sintomas,
seguido da aplicagdo de fungicidas proteto-
res (mancozeb e chlorothalonil).

Mancha de Stemphylium —
Stemphylium solani

Provoca danos tanto na formacdo de
muda quanto nas plantas adultas, causando
lesdes pardas e pequenas. Os sintomas
da doenca ocorrem nas folhas na forma
de lesOes necroticas, irregulares, pardas,
de centro mais claro, podendo ou nao
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romper a parte central do tecido necrosado
(Figura 12).

O manejo da doenca ¢ realizado com
as mesmas indicagdes para o controle da
antracnose, € o tratamento quimico € reali-
zado com fungicidas clpricos.

Fotos: Ailton Reis

Figura 12. Mancha de estenfilio.

Murcha bacteriana —
Ralstonia solanacearum

Os principais sintomas da doenga sdo a
podriddo de raizes e o escurecimento vas-
cular préximo a regido do colo, com murcha
na parte aérea (Figura 13), principalmente
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nas horas mais quentes do dia. Quando se
examina essa regido, contrasta-se a exsu-
dagdao bacteriana. Em infec¢des tardias,
observam-se perda da turgescéncia e des-
coloragdo foliar em parte da planta.

Foto: Ailton Reis
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Figura 13. Murcha em jiloeiro (Ralstonia solanacearum).

A principal medida para o controle da
murcha ¢ a prevencdo. Assim, recomenda-se
utilizar rota¢do de culturas principalmente
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com gramineas em dreas infestadas por
periodos superiores a 2 anos, isolar focos
da doenca no campo e tomar cuidados com
a origem da agua para irrigacao.

Nematoide das galhas —
Meloidogyne spp.

As principais espécies que ocorrem na
cultura do jiloeiro sao Meloidogyne incog-
nita € Meloidogyne javanica. Apos varias
invasdes nas raizes, por inimeros juvenis de
2° estadio, as galhas formadas apresentam
forma alongada e com aspecto de inchagos
ao longo do sistema radicular (Figura 14).
Os sintomas no campo podem apresentar-
-se na forma de reboleiras de formato irre-
gular com plantas raquiticas (Figura 15),
murchas e amarelecidas.

O controle efetivo dos nematoides
envolve a integracdo de varias medi-
das, principalmente a escolha da area de
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Foto: Jadir B. Pinheiro

Figura 14. Galhas em raizes (Meloidogyne spp.).

plantio e o preparo das mudas. Outras
medidas para o controle desses patogenos
incluem: rotacdo de culturas com espécies
nao hospedeiras como amendoim, braqui-
arias, mamona, alqueive com aragdes ¢
com o revolvimento periddico do solo em
periodos de 15 a 20 dias antes do plantio
para exposi¢do dos nematoides a radiacao
solar, uso de plantas antagonistas como
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Figura 15. Nanismo de plantas causadas por nematoide
das galhas (Meloidogyne spp.).
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Crotalaria spectabilis, Crotalaria juncea,
cravo-de-defunto e mucunas e utilizagao
de matéria organica. A eliminacdo de
plantas daninhas hospedeiras e a remogao
de restos de culturas ou sua exposicao aos
raios solares também reduzem considera-
velmente a populacao de nematoides para
os proximos plantios.

Produtos e Equipamentos

Somente fungicidas registrados no
Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento (Mapa) para as pragas e
doengas em jiloeiro podem ser utilizados
nos cultivos. Informagdes sobre produ-
tos encontram-se disponiveis no Agrofit
(AGROFIT..., 2003). Para as aplica¢des dos
fungicidas, o produtor deve seguir rigoro-
samente as recomendagdes do fabricante
quanto a dose, ao nimero e intervalo de
aplicacdo, ao volume do produto e da calda
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a ser aplicado, ao intervalo de seguranca e
ao periodo de caréncia. Vale ressaltar que
o uso do equipamento de protecao indivi-
dual (EPI) ¢ essencial para a protecao do
aplicador.

Colheita e Pos-Colheita

Os frutos de jilo sdo colhidos verdes,
cortando-se o pedunculo dos frutos com
uma faca ou tesoura. A colheita do jil6 ini-
cia-se entre 80 e 100 dias apos a semeadura,
sendo realizadas de uma a duas colheitas
semanais, podendo prolongar-se por 3 a
5 meses, de acordo com as condigdes nutri-
cionais e sanitarias da planta, e de acordo
com o manejo utilizado. Os frutos verdes
(imaturos) apresentam menos amargor.
A presenca de manchas amarelas indica o
processo de maturacao, o que torna o fruto
com sabor mais amargo.
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Classificacao

No processo de beneficiamento e classi-
ficacdo, os frutos sao selecionados, limpos,
e, em seguida, classificados em “Extra A
(3BA)”, “Extra (2A)” e “Especial (1A)”. Para
o mercado comercial, os frutos sao coloca-
dos em caixas (Figura 16) tipo K (60 cm x
50 cm x 27 cm) com capacidade média para
18 kg de frutos. Outras formas de comer-
cializagdo dos frutos selecionados sdo as
bandejas de isopor (Figura 17).

Fotos: Raphael Augusto

de Castro e Melo

Figura 16. Comercializacdo de frutos (caixas).
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Figura 17. Comercializagdo de frutos (bandejas de isopor).

No tipo redondo e verde escuro, os
melhores pregos sao encontrados em frutos
com didmetro maior que 50 mm (tipo Extra
A) (Tabela 4), além de frutos com auséncia
de danos por praga e ferimentos do trans-
porte e frutos colhidos no periodo ideal,
sem manchas ou murchos (Figura 18).
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Tabela 4. Equivaléncia de padrdo minimo de qualidade
para jilo.

Classificacio Mercado Medida e Unidade de
Ceagesp? atacadista valoracéio medida
Extra A ¥ _ Diametro
Extra 28 De 40 a 50 equatorial
Especial 1# Menor que 40 (mm)

Na coluna unidade de medida, a cor verde mais escura ¢ do produto de
preco mais alto. Quanto mais claro o verde, menor o preco.

) Companhia de Entrepostos e Armazéns Gerais de Sdo Paulo.

Fonte: Hortibrasil (2013).

Fruto com ferimento

Fruto passado
Fruto murcho

Figura 18.
Classificagdo
de frutos.

Fotos: Raphael
Augusto de Castro
e Melo

Fruto sem pedunculo
Fruto com dano de acaro
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Manejo pos-colheita

O ;116 € um fruto tropical colhido ainda
imaturo e apresenta grande volume de gases
entre suas células. Existem poucos estudos
sobre seu manejo pos-colheita. No entanto,
sabe-se que seus frutos se assemelham aos
da berinjela em sua anatomia, fisiologia e
reacdo a doencas durante essa fase. Tais
caracteristicas fazem com que o fruto do
jiloeiro seja pouco afetado por injarias cau-
sadas por impacto, porém sendo sensivel as
do tipo compressao (amassamento).

O amadurecimento do fruto ¢ indeseja-
vel e, em temperaturas proximas a 20 °C,
ocorre em poucos dias. Frutos ja amadu-
recidos possuem coloracdo avermelhada e
sementes endurecidas, tornando-se impres-
taveis para consumo e comercializagdo.
O jil6 ¢ sensivel a injuria de resfriamento.
Temperaturas menores que 10 °C oca-
sionam escurecimento das sementes e a
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formagdo de areas deprimidas na casca.
A semelhanca da berinjela, sugere-se a
conservacao dos frutos em temperaturas de
10 °C a 13 °C sob umidade relativa do ar
elevada (> 95%). Os frutos também se mos-
tram sensiveis a desidratacdo, que pode ser
reduzida com emprego de sacos plasticos
perfurados. A exposicao do jil6 ao etileno,
um gas que atua como hormonio, induz a
acdo de enzimas responsaveis pela produ-
¢do de compostos que aceleram o amadure-
cimento. Portanto, deve-se evitar o contato
dos frutos recém-colhidos com outros ja
maduros, sejam de jilo6 ou de outras espé-
cies como maracuja e maga.

Coeficientes técnicos

Os principais coeficientes técnicos para
cultura do jiloeiro estdo listados nas Tabe-
las 5 e 6 em fun¢do do sistema de irrigagdo
adotado pelo produtor.
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Tabela 5. Coeficientes técnicos para 1 hectare de jilo irriga-

do por aspersao.

Descricio (insumos) Quantidade Unidade
Adubo mineral (04-14-08) 2,00 t
Adubo mineral (20-00-20) 0,75 t
Adubo organico (cama de frango) 10,00 t
Agrotoxico (inseticida) 0,20 kg
Agrotoxico (fungicida) 16,00 kg
Energia elétrica para irrigacdo 2.338,00 kw/h
Sementes de jilo 0,10 kg
Substrato (mudas) 7,00 sc
Descrigio (servigos) Quantidade Unidade
Abertura de sulco (microtrator) 8,00 h/mtr
Adubacdo (manual de cobertura) 9,00 d/h
Adubos (distribuigdo manual) 3,00 d/h
Adubos (incorporagdo mecanica) 8,00 h/mtr
Agrotoxico (aplicag@o) 9,00 d/h
Capina (manual) 18,00 d/h
Colheita/classificagdo/acondicionamento 80,00 d/h
Desbrota 2,00 d/h
Irrigagao (asperséo) 6,00 d/h
Irrigagdo (montagem do sistema) 2,00 d/h
Mudas (uso de bandejas/estufa) 2,00 d/h
Preparo do solo (aragdo) 3,00 h/m
Preparo do solo (gradagem) 2,00 h/m
Transplantio 3,00 d/h
Produciio estimada" 35 t

M Aproximadamente 2.333 caixas/15 kg. Espagamento considerado de
1,2 m x 1,0 m implicando em 8.300 plantas por hectare.
t=tonelada; kg = quilograma; sc = saco; d/h =homem-dia; kw/h = kilowatt-
-hora; h/mtr = hora-microtrator; h/m = hora-maquina.

Fonte: adaptado de Custos... (2014).
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Tabela 6. Coecficientes técnicos para 1 hectare de jilo irriga-
do por gotejamento.

Descricio (insumos) Quantidade Unidade
Adubo mineral (04-14-08) 2,00 t
Adubo mineral (acido fosforico) 15,00 kg
Adubo mineral (nitrato de célcio) 370,00 kg
Adubo mineral (sulfato de potassio) 500,00 kg
Adubo organico (cama de frango) 10,00 t
Agrotoxico (imidacloprido 700 g/kg) 0,20 kg
Agrotoxico (oxicloreto de cobre 840 g/kg) 16,00 kg
Energia elétrica para irrigagido 400,00 kw/h
Mulching (bobina de 1,6 m x 500 m) 14,00 rolo
Sementes de jilo 0,10 kg
Substrato (mudas) 7,00 sc
Descricio (servicos) Quantidade Unidade
Adubos (distribui¢do manual) 7,00 d/h
Adubos (incorporagdo mecanica com trator) 4,00 h/m
Agrotoxico (aplicagao) 9,00 d/h
Colheita/classificagao/acondicionamento 90,00 d/h
Desbrota 2,00 d/h
Fertirrigacao 2,00 d/h
Irrigag@o (gotejamento) 3,00 d/h
Irrigagdo (montagem do sistema) 3,00 d/h
Mudas (formacdo em bandejas) 2,00 d/h
Mulching (aplicagdo de cobertura morta) 10,00 d’h
Preparo do solo (aragao) 3,00 h/m
Preparo do solo (gradagem) 2,00 h/m
Preparo do solo (levant. canteiro com trator) 4,00 h/m
Transplantio 3,00 d/h
Produgio estimada’ 35 t

M Aproximadamente 2.333 cx 15 kg, considerando o plantio de uma linha
por canteiro com espagamento entre plantas de 80 cm, implicando em
aproximadamente 8.900 plantas por hectare.

t=tonelada; kg = quilograma; sc = saco; d/h =homem-dia; kw/h = kilowatt-
-hora; h/m = hora-maquina.

Fonte: adaptado de Custos... (2014).
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